
離乳食試食会
やまぐち保育園で離乳食について学びませんか？

対象者は
生後5か月頃～（目安）
妊婦さんも大歓迎！

日時：９月１６日（水）場所：支援センター

１1：00～ ひだまり

離乳食ってどのくらいの硬さ？
実際はどんな味？
全然食べないのだけど、大丈夫かな？
小さな悩みを保育園で提供している離乳食を
実際に食べながら、栄養士とおしゃべりを
してみませんか？

✰持参物✰

✰スプーン
✰食事用エプロン

参加ご希望の方は事前にお申し込みください。
※食物アレルギーをお持ちの方はお知らせください。
※事前に食べている食材の聞き取りを行います。

＜申し込み・お問い合わせ＞
やまぐち保育園 子育て支援センターひだまり

0969-23-3396 担当：無田・山下

限定７組（予約制になります）
９月1日（火）締め切り

ご希望の離乳食（初期・中期・後期）
いずれかをご試食いただけます。
予約の際にお知らせください。
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