
さわやかな風に、暖かい日差し。園庭のこいのぼりも気持ち良さそうに泳いでいます。
外遊びやお散歩が楽しい季節となり、戸外で過ごすことも増えてくると思います。
規則正しい生活を心がけ、体や心を健康に保ち、元気いっぱい過ごしましょう。

～５月の予定～

・身体測定
・お散歩
・避難訓練(２０日)

♡5月生まれのお友達には
誕生カードをプレゼント♪

手づかみ食べも大事な成長

検索ワード 慈恵会 やまぐち保育園

http://www.jikeikai-amakusa.or.jp

＊ホームページにて、ひだまりの情報や利用状況、
毎月のおたより等を掲載しています♪

【ご利用について】
利用日時：月・水・木

ご利用時間 １０：００～１５：００

12：00～13：00の間に消毒をさせていただきます

★飲食可能です

～消防車がくるよ ～
日時：５月２0日(水)10：10～

やまぐち保育園の避難訓練に参加します。
参加を希望される方は、１０時までに来園ください。
※駐車場に消防車が来ますので、お越しの際は

奥の駐車スペースにお願いします。

避難訓練

※詳細は『消防車がくるよ』についての
お知らせをご覧ください。

子育て支援センター ひだまりだより
令和８年５月号

やまぐち保育園 子育て支援センター『ひだまり』

〒863ー0003 熊本県天草市本渡町本渡951 TEL 0969-23-3396

７カ月前後になると食べ物に手をのばし、つか
んだ物を口に運ぼうとし始めます。この頃の手づ
かみの体験が『自分で食べたい』意欲を育てます。
持った物の感触からその重さや軟らかさをはかり、
力の入れ具合を調節したり、手のひら、指の腹、
指先の使い分けを学習したり、口への運び方を工
夫したりと様々な力を獲得します。自分で思うよ
うに食べられる自由の獲得ほど嬉しいことはあり
ません。たっぷり手づかみした手はスプーンをう
まく使える手にもなります。

救急救命法やＡＥＤの使い方、
誤飲・窒息対処法、熱性けいれん
時の対処法を天草消防職員の方に
教えて頂きます。

※予約をお願いします。

応急手当の話
日時：６月１８日(木) 10：30～

天気のいい日には
２階テラスや園庭でも遊べます

※予約不要です。
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