
子育て支援センター ひだまりだより
令和８年4月号

やまぐち保育園 子育て支援センター『ひだまり』

〒863ー0003 熊本県天草市本渡町本渡951 TEL 0969-23-3396

検索ワード 慈恵会 やまぐち保育園

http://www.jikeikai-amakusa.or.jp

＊ホームページにて、ひだまりの情報や利用状況、
毎月のおたより等を掲載しています♪

利用日時：月・水・木
ご利用時間 １０：００～１５：００

★飲食可能です
12：00～13：00の間に消毒をさせていただきます

【ご利用について】

段々と暖かくなり、お散歩や外遊びが楽しめる気持ちがいい季節になってきましたね。
きれいなお花を見つけたり、可愛い生き物たちとも触れ合える楽しい時期です。
『ひだまり』では親子で楽しめる遊びや製作、お友達とたくさん遊べるおもちゃを用意して
います。気軽にいつでも遊びに来てください☆

◉しゃぼん玉遊び
◉身体測定
◉こいのぼり制作

4月生まれのお友達には
誕生カードをプレゼント♬

✩天気の良い日はお散歩に出掛けます!!

～消防車がくるよ ～
日時：5月中旬 １０時１０分～

やまぐち保育園の避難訓練に参加します。
参加を希望される方は、１０時までに来園ください。
※駐車場に消防車が来ますので、お越しの際は

奥の駐車スペースにお願いします。

避難訓練

※詳細は『消防車がくるよ』
についてのお知らせをご覧く
ださい。

ひだまり担当者

山下里美

無田彩香

春の陽気に誘われて
園周辺をお散歩して
きました♪

✩お散歩ＤＡＹ✩

タンポポの綿毛
を発見!!
不思議そうに
眺めていました。

お部屋でも遊ぶよ♬

お食事中

私も子育て中の母です(小学生) ちなみに
年女です☆今年こそダイエットがんばります…。
ご家族皆さんで気軽に遊びに来てくださいね

ひつじ年生まれの40代です！
1人息子がいます。お母さんやお父さん
妊婦さんも大歓迎です♪お友達を誘ってぜひ
息抜きに遊びにいらしてくださいね。

1年間よろしくお願いします。

こんなときはどうしたい？ママの気がかりを解決！

生活習慣を教えるときの、よくある悩みを解決します
Ｑ、いやいや気が始まったけど、どんなふうに生活
習慣を教えたらいい？
À.イヤイヤが始まると、ママ.パパがして欲しい事と、
子どもの思いがくい違い、親子バトルになることも。
しかし無理強いは逆効果！ママ.パパが気負っていると
その緊張が子どもに伝わってうまく進まないので、
楽しい雰囲気作りを心がけて遊びの要素を取り入れる
など、楽しい雰囲気の中で生活習慣を教えて
あげましょう。
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