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	スライド 1: 　あけましておめでとうございます。お正月は楽しく過ごせましたか？つい不規則な生活をしたり、食べ過ぎたりしませんでしたか？今年も子ども達が健康に過ごせるように、保健だよりを通して病気の予防法などをお伝えしていきます。本年もよろしくお願いいたします。

