
ひだまりだより
令和７年１2月号

やまぐち保育園内
子育て支援センター

『ひだまり』
〒863ー0003
熊本県天草市本渡町本渡951

TEL 0969-23-3396

今年も残り1ヶ月となりました。クリスマスソングが流れイルミネーションが点灯するなど
クリスマスが待ち遠しい季節ですね。子ども達は待ちきれない！といった様子で、毎日ワクワク
しながら過ごしているのではないでしょうか？これから益々寒くなり感染症等の心配もありますが
手洗い、うがい、換気を心掛ける等、健康管理に気をつけ元気に過ごしましょう。

＊年末年始 お休みのお知らせ＊
令和7年１２月29日（月）・３１日(水）・令和8年１月1日（木）はお休みになります。

検索ワード 慈恵会 やまぐち保育園

＊ホームページにて、ひだまりの情報や利用状況、
毎月のおたより等を掲載しています♪

【ご利用について】
利用日時：月・水・木

ご利用時間 １０：００～１５：００

✽飲食可能です
12：00～13：00の間に消毒をさせていただきます

http://www.jikeikai-amakusa.or.jp １2月生まれのお友だちに
誕生カードをプレゼント♪

１2月の予定

Ｘｍａｓツリーの展示について

☆親子で作成した
クリスマスツリーが
ここらすに展示されます。

展示期間：１２月１日(月)～

１月９日(金）

夜はライトアップもされるそうです。
足を運ばれてみてはいかがでしょうか？

☆身体測定
☆テラス・園庭遊び
☆しめ縄リース作り ２２日(月）

詳細は『しめ縄リース作り』の
お知らせをご覧ください。

✩ひだまりの様子✩

～栄養講話を開催しました～

サンタさんのブーツを
親子で一緒に作りました✩

ピクニックｉｎ西の久保公園♪

親子で
触れ合い遊び

お弁当TIME

管理栄養士の川瀬さんをお招きし、子どもの発育・発達や、
母乳、ミルクと離乳食の量、進め方の目安についての講話をしていただき
ました。参加者の皆さんからの、悩みにアドバイスをもらい和やかな
雰囲気のなか進められました。

～こんな質問が出ました～
ℚ. 好き嫌いがあり、濃い緑の野菜を食べない。
Å. 型抜きをしたり、刻んだり、スープにするのもOK!!

ピーマンが食べれなくても、他の野菜にんじん、トマトなど
食べれば大丈夫。

ℚ 偏食があり、少食なのが気になる。
Å お腹が空いているかどうか？朝ご飯を食べてから昼食まで何も食べない時間を作る。
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